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Die St

Seit drei Jahrzehnten rezensiere
ich spirituelle Literatur flr diese
Zeitschrift. Mit Vergnlgen. Die
lange Erfahrung bringt es mit
sich, dass sich bei mir auf dem
Pult zunehmend Bucher stapeln
aus der Feder von Autorinnen
und Freunden, die mit frihe-
ren Werken schon einmal zum
Zug gekommen sind und sich
nun berechtigte Hoffnungen
machen, wieder Erwahnung zu
finden. Das liegt in der Natur
der Sache, widerspricht aber
dem journalistischen Gebot der
Abwechslung und der Offenheit
fir Neues. So Ube ich den Spa-
gat zwischen bewahrten Kraf-
ten und Neuentdeckungen.
Umso erfreulicher, hier Uber
Eveline Blums Der kleine Gu-
ru zu schreiben. Nach ihrem
autobiografischen Bericht Statt
Gizeh kam die dunkle Nacht
(2011) Uber Zeiten der Finster-
nis und das Ringen um Hoff-
nung und Licht ist meine Berner
Berufskollegin in ihrem neuen
Roman kaum wiederzuerken-
nen. Mir kam es beim Lesen vor,
als hatte ich seit Langem auf
ihren «kleinen Guru» gewartet —
freilich, ohne das zuvor gewusst
zu haben.

Imme

Der Effekt hat wohl auch mit
dem Thema zu tun, hier geht
es um innere Fihrung, Intuition
und Stimmen hdéren. Doch der
Reihe nach: Lisa lebt wie die
Autorin in Bern und verdient ih-
ren Lebensunterhalt mit Schrei-
ben und dem Redigieren von
Texten. Sie lebt allein in einer
einfachen Mietwohnung mitten
in der Stadt, deren Einrichtung
und Atmosphare das erste Ka-
pitel prazise darstellt. Allerdings
beginnt dieses Kapitel mit einer
medialen Durchsage, mit der
ersten Ausserung einer Stimme,
die sich ins Leben der Prot-
agonistin einmischt. Zunachst
eher unaufdringlich, mit der
Zeit kommen die Mitteilungen
haufiger, und sie beziehen sich
deutlicher auf Lisas Verhalten.
Was nicht heisst, die wiirde sich
willig von der Stimme leiten las-
sen. Ganz im Gegenteil.

Die Stimme, die sich bald als Li-
sas «kleiner Guru» zu erkennen
gibt, tritt nicht von ungefahr in
ihr Leben. Zuvor hatte sie sich
Uiber Jahre einer geistigen Schu-
lung unter der Anleitung eines
Mediums verschrieben, das Bot-
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schaften von Lichtkommandos
channelte. Die «lLichtarbeiter»
bilden eine kleine eingeschwo-
rene Gemeinschaft, die mithilfe
von Energielibungen in Uberir-
dische Dimensionen abhebt. In
der Schilderung dieser Szene
schopft Eveline Blum aus dem
Vollen. Sie kennt sich aufgrund
eigener Erfahrung damit aus
und hat eine gute Zeit ihres
Lebens damit zugebracht, sich
auf den Empfang Uberirdischer
Strahlungen auszurichten. Hier
lasst sich nachvollziehen, wie
sie sich nach und nach vom
Licht 16ste, das sie und andere
blendete, und wie sie allmahlich
wieder Boden unter die Fusse
bekam.

Die Darstellungsform des Ro-
mans erlaubt der Autorin, den
biografischen Stoff aus einer
gewissen Distanz zu betrach-
ten und ihn aktiv zu bearbeiten.
Das tut diesem Buch gut, es
schwebt zwischen Fakt und Fik-
tion und bietet auch dem Unein-
geweihten ein Lesevergnlgen.
Daneben enthélt es aber auch
wunderbare Einsichten zum
Weg der spirituellen Entwick-
lung. Nicht zuletzt dank dem
Wirken des kleinen Gurus.

Doch beileibe nicht nur: Nicht
die weisen Spriche der inne-
ren Flhrung bilden die Essenz
dieser Geschichte, sondern die
lebendige Interaktion zwischen
der Stimme und deren Tragerin.
Lisa lernt, den kleinen Guru zu-
sehends an sich heranzulassen,
bis wahr wird, was dieser von
Anfang an postulierte: Die Stim-
me der Weisheit und Fihrung
steckt nicht irgendwo da draus-
sen und erklingt von einem fer-
nen Stern. Der kleine Guru ist
Teil von ihr selbst.
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